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Characteristics of 150 patients with 
lacunar stroke hospitalized at 

Lecco Hospital 

Dal 1° ottobre 2012 al 31 marzo 2016 sono stati raccolti i dati di tutti i pazienti 
ricoverati presso il reparto di Stroke Unit e/o di Neurologia dell’Ospedale 
“Alessandro Manzoni” di Lecco per eventi cerebrovascolari acuti: ictus ischemici, 
emorragie tipiche, lobari e subaracnoidee, attacchi ischemici transitori (TIA). 
I pazienti totali erano 1350 di cui 150 avevano una sindrome lacunare. 

Risultati: 
-  60% dei pazienti di sesso maschile 
-  Fattore di rischio più rappresentato è ipertensione (77%), quindi dislipidemia e diabete 
-  80% dei pazienti riscontro di ipertensione all’ingresso, più di 1/3 con iperglicemia 
-  2 pazienti su 3 arrivano in PS oltre le 6 ore 
-  Oltre la metà degli ictus lacunari nei nuclei della base, più frequente nei soggetti più anziani 
-  La forma della lacuna è più frequentemente ovoidale (73%) 
-  3/4 con lesione inferiore ai 15 mm 
-  Pazienti con lacune di maggiori dimensioni hanno NIHSS all’ingresso più elevato 


